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NOrOTTEONYECKMMA BECTHWK
UMPbI HA KYXHE G

Bot yx camoe HE MECTO ans
UFpLI, TaK 3TO KyXHS, MOXeTe CKa-
3aTb BbI. A MbI, Meaaroru, ¢ Bamu,
KOHeuYHO, He COrNacumca...

lAe mambI NpoOBOAAT TAK MHOrO
BpeMeHu nocnie paboyero paHs?
KoHeuHo, Ha KyxHe - npUrotoBmUTb
YXUH unu obea Ha 3aBTpa, Hakop-
MUTb BCHO CeMbro MO ouepeam (K
COXQJIeHUHO, B COBpeMeHHOU ce-
Mbe peiKo Bce cobuparoTcs 3a CTo-
nom B b6yaHue AHW), NepembITb U
npubpatb, a NMOTOM COBeplUeHHO
ycTanou aobpatbcs 4O AMBAHAG U
Tenesusopa. A pebeHok? byaet nu
OH XAaTb, KOrAQ Y MAMbI MO-
SBUTCS BTOpOe [AbIXaHWe, Koraa
OHa cobepeTcs C CUNaMU U MbICNS
-MU U byaeT roTosa Nourpatb, No-
umnTaTb, MOMeYTaTb? A MOXeT, He
HaAo pazaensTb 3TU NpoLEeCcChI BO
BpemMeHU U NpoCTpaHCcTBe?

O6watbca U Urpatb ¢ pebeHkom
3hecb U ceidvac, BO Bpems [A0-
MAWHUX  XNOMOT Ha  KyxHe?
Uto moxer nonyumteca B pe-
3ynbtate? MbI nomoxem pebeHky
(1 cebe TOXe) NOHATb, YTO UHTe-
pecHOM, NO3HABATENbHOW, pas3su-
BAFOLLIEV U yBNeKaTesnbHOM MoxeT
6b1Tb  nkobasa  paboTa, nHobbie
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ABNEeHUN U AOMALHUX COBLITUM.
Jaaym noHaTb, Kak 3a60Tumca 0 B 3Tom eeinycke:

CBOEU cembe,

TTomoxem HayunTbCa TepneHuHo.

CaMbIM KOpOTKMM U [eliCTBeH-
HbIM  MyTeM HayYsm  BAOKHBIM
AOMALIHUM paboTam.

o BCTYMJIeHne 1
OcBoum coBpemeHHbIN cnocob

0byuyeHUa U pasBUTUA pebeHKa —  Wrper: «BrycHbie crio- 2

obydeHue ecTecTBeHHIM 0fpa- 5% «Oxoraracro-
Ba», «TTOMOLHUKU»,

30M. «FoToBUM COK»,

Chenaem Ans pebeHka cam npo-  TTORYmKe,
«PGCKJ'IG.ﬂbIBGGM %)

uecc yquMﬂ anKTML‘leIM nepecunTbIBaem»

(NPAKTUKOOPUEHTUPOBAHHLIM).

CtaHem 6nuXxe W WHTepeCHee Mrpur «Oxotumes Ha 3
LM@pbI U 6YKBbI»,

ApYr ApYTY. Y HAC nOABATCA ol lan-

obwme uHTepecbl. TlycTb OHU

O4YeHb  «KMeCTHOoro» 3HaveHua, CocTaBuUTenu:

HO UeHHOCTU OT 3TOro OHU He
Tepator. Yuutensa-noroneapl

byrakosa E.A.

HespotoBa T.H.




TTPOOOJTKAEM UTPATD...

TTpaBaa, nonesHble pe3ynbTaThI? 3HAUMT,
He NpOroHsiTe pebeHKa U3 KyxHU.

«BKYCHbIE CNOBA»

Mama roeopuT: «[lasaii BCMOMHUM BKyCHbIE
Crosa U yroctum apyr apyra». TTo ovepeam
Ha3bIBAEM CNOBA W <«KNaAem» UX Ha Ja-
AOWKy. MOXHO TOYHO Takxe nourpatb B
«cnagxue», «ropsuve», «BapeHbIe»,
«pacTuTesibHbIe» CrOBA.

<«OXOTA HA CIOBA»

Kakue cnosa moxHo poctatb u3 6opuia?
Kto 6onbwe Hazoset? (KapTowka, ykpon,
CBEKMaunT. 4a.)

Ha cnosa MOXHO «OXOTUTbCI»
«npuuenbHo»  (croea, KOTOpbIe  MOXHO
«AoCTaTh» U3 boplia, BUHerpeTa, KyXoHHOro
WKaa, NIUTEI) U KOXOTUTLCS» Ha KyXHe BO-
oble. B atom cnyvae noponger Bce, YTo no-
naget B none 3peHus pebeHka.

«TToMoWHUKU»

Kak MOXHO OAHUM CNOBOM Ha3BaTb MpU-
60p, KOTOPpLIV ... BAPUT KOpe (pexeT ooy,
UUCTUT KapTOPenb, MOeT NOCyAy, BEIXKUMA-
eT CoK, ybupaeT nbLnb)?

«["oTOBUM COK>»>

Obpasyem cnoso: «M3 9610k nonyyaet-
ca COK.. (a6nou4HbIM), W3 rpyw —
(rpyweBbIii), U3 cnuB, U3 CBeKNbI, U3 Ka-
AycTbI, U3...» Cnpasmunucek? A Tenepb B 0bpar-
Hom nopsake: «MOpKOBHBLIW COK MoJiyyaercs
U3... (MOpKOBU), OTYpeYHbIN — U3..»

«<TTOKYTTKA>>

BbIknaabieas BmecTe npuHeceHHblE U3 Ma-
rasuHa NOKynku, npep.naraﬁTe pasnuyHbIie
3aaaHuA.

B Kkakux U3 3TUX nNpeameToB «XuUBeT»
3Byk «P»? Ecnu pebeHok 3atpyaHsetcs,
MOXHO eMy noackasatb: «B kaPPPPtowke
unu B Kanycte? B g6nokax wnu B
nePPPPcukax? B aPPPP6y3e unu B abiHe? B
nyke unu B oryPPPPLax?»

B kakmux cnoeax ectb 3Byk «J1»? (Tapellka,
Noxka, nollka, suJlka, kacTtprolls).

Hasoswu Bce, uto HE Hapo 6yaert rotosuTs
— BAPUTL USIU XapuTb. YTO Ans Tebs 3aech
camoe BKycHoe? Y1o camoe Taxenoe
(nerkoe)?
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«OxoTumeca HA LINEPbI U BYKBbI»

Mama obpaluaetca k pebeHky: «TTocmotpu,
rAe Ha KyxHe ecTb Lumgpsbl. Hasosu ux. [Ons
Yero 3fecb UMppbI? Y10 OHU 0603HavaroT? B
Yem nomoraroT?

A ecTb nu 3aecb 6ykebI? Ae TbI UX Ha-
wen? 3a4em oHU? EcTb 3aech Takue xe byk-
BbI, KOK U B TBOEM UMEHU? A Kakue elle Cno
-Ba HQYUHAFOTCA C 3TOW BYKBBI?»

«TTPUOYMBIBAT-KP>

Mama rosoput: «[lasas npuaymaem
CKA3Ky UNU UCTOPUO MpO... CTAPYHO KacT-
ptonto (6aHaHbI, KApTOPEnUHY, KyXOHHbIe
yachbI)».

Ecnu pebeHKy HyXHbI NOACKA3KM, 3a4aMTe
eMy Haeoaswue sonpockl. Hanpumep: «Bot
kapTopenuHa. Kak TbI Aymaelub, OTKyAG OHa
B3asiacb? A ellie paHblue? A KOraa oHa 6bLna
B 3eMJ1e, KOrO OHA TaM MOTNa BUAETb, C Kem
morna BctpeTuTbes? TToyemy OHa BbIpOCna
Takas 6onblas (KopuyHesas, Kpusas)? Bo
4TO OHa XoTerna 6bI NPeBpaTUTLCA?»

YOAUYN BAMII
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